
Grazie a oggetti, documenti, pagine scritte e 
immagini, possiamo oggi ricostruire la storia di  
questa famiglia. 

IL Castello Estense 

di Ferrara
Il maestoso Castello Estense, simbolo di Ferrara, 
è stato sede di storie e aneddoti legati alla città 
e ai suoi abitanti sin dal 29 settembre 1385, 
data della sua costruzione. 

Le grandi torri, le suggestive stanze, le prigioni, i 
passaggi segreti fino ai saloni rinascimentali sono 
stati per secoli la scenografia delle vicissitudini 
di una delle dinastie italiane più affascinanti e 
famose del Rinascimento: gli Estensi. 
Le loro vicende familiari si sono intrecciate con la 
grande storia d’Italia e di Europa. 

Prova tu a creare un personale scrigno in cui custodire il vissuto della tua 
famiglia inserendo oggetti, ricordi, parole e suggestioni che vorresti fossero 
custodite per sempre.



Scegli una pietanza che si mangia nella tua casa 
nei giorni di festa. Scrivi qua sopra tutti gli 
ingredienti e il procedimento per prepararla. 

Scegli un oggetto a cui sei 
affezionato. Disegnalo su un foglio, 
ritaglialo e incollalo nel riquadro.

Scegli un parente che è per te 
stato importante. Disegna il suo 
volto nella cornice.

Ripensa a un segreto della alla tua famiglia. Scrivilo 
su un foglio, metti il foglio dentro una bustina e 
incolla tutto qua sopra. Sigilla la busta in modo che 
nessuno possa leggere quello che hai scritto. 

Nel Mio corredo di famiglia c'e'...

una Ricetta

il ritratto di

Un Oggetto

un segreto prezioso


